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MATERIAL OBSAHUJE 22 TRADICNICH CESKYCH VANOCNICH ZVYKU V PODOBE PREHLEDNYCH KARET
KAZDA KARTA PRINAS:
®  JASNE A KRATKE VYSVETLENI ZVYKU
® |LUSTRACI VHODNOU PRO DETI
o OTAZKY NEBO VZDELAVACI PRESAHY
®  MOINOST VYUZITI V MS, ZS, DRUZINE | DOMA
SKVELE SE HODI DO TEMATICKYCH OKRUHC:
4 VANOCE
4 LIDOVE TRADICE
4 PROJEKTOVE DNY
4 RANNI KRUHY
4 VANOCNI BESIDKY
4 POVIDANT 0 ADVENTU

SOUBOR ZAHRNUJE TRADICE JAKO NAPRiKLAD ANDELSKE ZVONENI, ADVENTN] VENEC, ZDOBENI STRQMECKU, DOPIS
JEZISKOvI, ZPJVAN] KOLED, VANQCN] CUKROVI, LIT[ OLOVA, HAZENI STREVICEM, KRAJENT JABLKA, SUPINA PRO STESTI A
MNOHO DALSICH. KARTY JSOU PRIPRAVENE K OKAMZITEMU TISKU NA FORMAT AL

MATERIAL JE VHODNY PRO TEMATICKE DNY, RANNT KRUNRY, VANOCNT PROJEKTY | RO PRACI S TRADICEMI V RAMCI
PREDVANOCNIHO OBDO. DY JASNE STRUKTURE A VIZUALNIMU ZPRACOVANT UMOZNULE SNADNE A POUTAVE PREDAN
INFORMAC] DETEM.
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4 Cvarent Vino A

Svarent vino neboll svardk je fepl ndpg vyrabény typicky z
Cerveneho vina smichanim s bylinnym odvarem. Ae pozor! Svarok
e pro dospelé!
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%gndélgké 2vonéit

Andelcke zvoneni e vanobni cinkajici svicen v podobé strometku.
Svicen slouzi joko dekorace. Toufo dekoracl si lidé v Ceskyeh
zemich dotvarel adventni atmosferu jiz pred vice jok sto lety.




/Kozdavm do'urkt‘l\

Rozdavani o dostovani darkli pod strometkem je oblbenym zvykem
u deétl. Dt o konebne mohou rozbolit darky. Copok si 1ty prejes
pod sfromedek’?

TSholovan pr Ve

Fode povér by u sfolu mel sedet nejepe sudy potet ldi. Fokud nen
dova se jeden talit navic. Od Stedroveterni vetere nesmi nikdo
vstavat. Fokud by dany CElovek vstal, Fika se, Ze by do roka umrel
Pouze od stolu mize odehazet hospodyng.
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/Zdobeni shromeékb

Velmi dilezity symbol Vanoe je strometek. Kazdorobné lde si o
Zdobi

r Adventni Véneo #

Adventni venec slouzl k odpoditavani Gy dnli adventu, tedy doby
priprov na Vanoce. Obvykle ma podobu vence z jenlicnatyehn vetvi
se Ciyrmi svicemi. Kazdou odventni nedéll se zopoliie dalsi svicka.
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" Vénotni Hoa
Vanobni Stola je druh sladkéino petiva z kynuteho testa, kiery se

pete prevazne na Vanoce. U nas v Ceské republice se spise
pete vanotka. V dnesni dobé mnoho ldi pete | stolu
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ol Dopis Jeziskovi R

DEt pici dopisy Jeziskovi, ve kterém napisi nebo nakresli veskera
sva proni. Fore Viozi dopis za okno a Cekaj.




@dvenhni ka lendo'\%

Advertni kolendd® slouZi k odpotitavani dnll adventu ke Stédrému

dni. V' jednotiivieh okynkach wolou byt schovang  Eokolady  nebo
cladkost. =
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7 Vanokn frny P

Vanotni friny jsou poullcni frihy spgene s oslavou Vanoe belnem

adventu. Hawne 4 tdny pred Stédrym dnem. Znds nejoka mesta,
kde tyto triny jsou?




"

Tato fradice kg, pokud se dva lidi polbl pod jmelim, fok jim 1o zajeti
dostatek. lasky na cely prich rok. Ale pozor — jmell i nesmime
koupit sami. Musl nds jim nékdo obdarovat.
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7 Zowani koed »

Zpvani vanobnich koled k Vanoclm paitrl. Jaké koledy si zpivate
doma’®
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(- Treseni bezevv\\

Dévie < vybehlo na zohradu, zatfaslo stromkem. Odkud se ozval
prvni psl Stékot, odtud mel prift Zenich

%\/é\méni oukrov'%

Na sfole nesmi chybét ani vanobni cukrovi, ovoce a orisky
0 piipadné jiné dobroty. Jaké culkrovi pelete doma?




Mince pod 10 Fem

Fod ndnodny 1alit se da mince. Osobu, ktera ji pod talifem nojde,
Cekd bonatsti
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© Liff dova *

Olovo s roztovi na kovove lopatce nad plamenem. Fofe se fekute
Vile do vody. Ve vode olovo rychle ztunne a vznkne urtity tvor,
z6 kfereho se pode tvaru nddd, co vas v budouchost
Ceka.




/F ousten Odié@k\
Skorapka Viasskeho orechu se rozlouskla na 2 poloviny, vybrol

se obsan. Roztavenyim voskem se pripevnia mala svitka. Do kbeliku
nebo umyvada se napustia voda a loditka s horfel malou svickou

s pustia po vode. Majitele lodicky, ktera svitla nejdele, cekal douny.
Zivot. Lidé Vet z ponybu loditek.

Razen' stevicem’
Divky hazely stievicem za hlavu. Fokud Spitka strevice smérovala

smerem ke dverim, znamenalo to, ze se do roka vda. Fokud Spicka
smerovala Spickou ode dver, divka se v pristim roce nevda.




/éupim pro 2}

Kapr potti mezi havni chody Stedrovelerni vetere. Tradie se jiz
mnoho let, ze fen, kdo i kapri Supinu schova pod falif, bude mit

v prigtim roce Stesti a penize. Mnoho ldi nosi 3 Suginy

|V penézence.

~ Krojeni J‘ablka%

Tato frodice je foke znama. VEstia fo, jestll danéino Cloveka teka
Zivot nebo smrt. Kdyz se jablko roziizlo a na fezu byla hvézditko,
znamenalo o zivot. Fokud byl v Fezu kfiz, znamenalo 1o smrt.




" Barborka ;%g%

Svobodnd divka, kierd se cnféla vdat, chodla svafek sv. F%arloory
ktery je 4. prosince, triat fresihovou vetvitky,
tzv. Barborku. KdyZ Barborka do Sfédreho dne
rozkvetlo, divka si naide Zenicha. Fro nejepsi vysledek 5
bylo zapotrebi, oby divka zalevala Barborku vodou,
kterou nosila v Ustech.

~ Zute pmséctko%

Tato tradice vznikla Jako motivace pro male det, aby vydrZely nejist
o7 do Steédrovederni velere. Kiao se, e kdo wydrZl dret plist

widi s prvni hvézdou na obloze zlate prosatko, e
Pro deti bylo dodrzovani fohoto zvyku velmi
narotne.




